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Voor ouders/verzorgers en leerlingen van de brugklassen atheneum/havo en

gymnasium 
Datum: september 2011
____________________________________________________________________

Beste ouders/verzorgers/leerlingen,

In week 40 start de activiteitenweek. De leerlingen maken voor het eerst kennis met activiteiten die gericht zijn op de vier leerdomeinen:  Mens en Maatschappij,  Mens en Natuur, Kunst en Cultuur en Sport en Bewegen. Tijdens deze activiteiten zullen vaardigheden zoals informatie verwerven en verwerken, plannen en organiseren, samenwerken, presenteren en reflecteren centraal staan. Een aantal opdrachten en vaardigheden  wordt beoordeeld middels een cijfer en/of  beoordelingskenmerk. 
Maandag 3 oktober
MAS dag!
Op maandag  starten de leerlingen met de maatschappelijke stage. Deze dag wordt ingevuld in samenwerking met het Rode Kruis en Serious Request. De leerlingen krijgen in een gastles van het Rode Kruis uitleg en ze worden enthousiast gemaakt voor de sponsoractiviteit op vrijdag in de sporthal. De leerlingen werken die dag in de klas  aan opdrachten.
De volgende klassen dienen zich op onderstaande tijden op school te melden:

	Tijdschema
	Klas
	Lok
	Naar huis

	09.30 uur
	Ahb1
	14
	14.30 uur

	09.30 uur
	Ahb2
	16
	14.30 uur

	09.30 uur
	Ahb3
	19
	14.30 uur

	09.30 uur
	Gb1
	21
	14.30 uur


Meenemen: papier, schrijfgerei, schaar en lijm, kleurpotloden/viltstiften.  

Dinsdag 4 oktober
Kunst- en cultuurwandeling Maastricht!
Vandaag maken de leerlingen een historische stadswandeling in de stad Maastricht in groepjes en aan de hand van een routebeschrijving inclusief opdrachten. Het centraal station Maastricht is het startpunt van de wandeling. Van daaruit lopen ze gezamenlijk met docenten naar het centrum. Tijdens de wandeling komen ze langs verschillende controleposten. De opdrachten worden beoordeeld met een cijfer dat meetelt voor het vak Geschiedenis.  

De leerlingen worden om 09.30 uur op school verwacht in onderstaande lokalen. 

De kosten voor deze activiteit bedragen  € 5,00 per leerling, in te leveren bij de mentor vóór vertrek.
	Tijdschema
	Activiteit

	09.30-10.00
	Instructie wandeling

AHB1: lok. 14
AHB2: lok. 16
AHB3: lok. 19
 GB1:   lok. 21

	10.00 uur
	Vertrek naar M’tricht per bus

	10.45 uur
	Start wandeling

	15.00 uur
	Vertrek vanuit M’tricht per bus

	15.45 uur
	Terug in Gulpen


Meenemen: Pen, potlood, gum en een schrift. Lunchpakket voor de hele dag. Eventueel wat zakgeld en bij slecht weer een regenjas. 

Woensdag 5 oktober
Cabaret met Robert Brouwer!

www.robertbrouwer.nl
De woensdag staat in het teken van cabaret en theater. Cabaretier Robert Brouwer laat een flitsende en komische voorstelling zien over pesten en de moed om voor jezelf op te komen. De voorstelling heet STOFZUIGERS. De leerlingen starten met een voorbereidende les rond het thema van de voorstelling in onderstaand lokaal.
	klas
	Tijd
	lokaal

	Ahb1
	08.30
	14

	Ahb2
	08.30
	16

	Ahb3
	08.30
	19

	Gb1
	08.30
	21


	Tijdschema
	Activiteit

	08.30 – 10.30 uur
	Voorbereidende les

	10.30 – 10.50 uur
	Pauze

	10.50 uur
	Plaats nemen in aula

	11.00 – 12.00 uur
	Cabaret voorstelling

	12.00 – 13.00 uur
	Verwerkingsopdracht


Meenemen: schrijfmateriaal, een schrift en lunchpakket.
Donderdag 6 oktober
Workshops, laboratorium  en inforondje op school!

Op donderdag krijgen de leerlingen een rondleiding in het laboratorium en zullen de docenten enkele scheikundige proefjes uitvoeren.

De workshop mindmapping is er om de leerlingen een techniek te laten zien om ons brein beter te gebruiken. Het helpt om informatie te verwerken, te structuren en om sneller te leren.

Gelukslessen bieden simpele technieken om je bewust te maken van je geluk en hoe je daar enige invloed op kunt uitoefenen. Naast opdrachten oefeningen leer je de sterke kanten van jezelf te ontdekken.

Daarnaast komen tijdens het inforondje personen langs die in het kort iets vertellen over hun functie op school: de zorgcoördinator, de jeugdagent, sociaal-maatschappelijk werk, de absentiecoördinator en de mediathecaris.
Meenemen: Schrijfmateriaal, een schrift en lunchpakket. Verder  kledingstukken en accessoires waarin je je gelukkig voelt, die je blij maken. 

	lesuur
	Gb1
 Lok 22
	Ahb1
Lok 2
	Ahb2
Lok 8
	Ahb3
Lok 21

	08.30-09.20
	geluksles
	
	
	

	09.20-10.10
	geluksles
	geluksles
	
	

	10.10-11.00
	mindmap
	geluksles
	mindmap
	

	11.15-12.05
	infospot
	infospot
	infospot
	infospot

	12.05-12.55
	lab
	mindmap
	geluksles
	mindmap

	13.20-14.10
	
	lab
	geluksles
	geluksles

	14.10-15.00
	
	
	lab
	geluksles

	15.10-

16.00
	
	
	
	lab


Vrijdag 7 oktober:

Geologische wandeling! Zeskamp in de sporthal!

Op vrijdag starten de leerlingen met een zeskamp in de gymhal, waaraan ook de sponsoractiviteit voor de MaSdag is gekoppeld. In de middag maken de leerlingen een geologische wandeling rond Gulpen aan de hand van opdrachten  van het vak biologie. Een sportieve afsluiting van een leerzame week!
	Zeskamp
	Activiteit

	09.00
	Melden in sporthal en omkleden

	09.30- 11.30
	Zeskamp + sponsoractiviteit MaS

	11.30- 12.00
	Omkleden en  pauze 


	Geologische wandeling
	Verzamelen 
	Einde wandeling

	Ahb1
	12.00 lok 36
	14.15

	Ahb2
	12.15 lok 37
	14.30

	Ahb3
	12.30 lok 38
	14.45

	Gb1
	12.45 lok 39
	15.00


Meenemen: Potlood en gum voor de wandeling. Sportspullen. Laat alle waardevolle spullen thuis en neem enkel wat zakgeld mee voor het kopen van een consumptie. 

Wij wensen jullie allemaal een leuke week toe!
Goed om te weten!
· Houdt u als ouder/verzorger a.u.b. rekening met de gewijzigde lestijden in week 40.

· School is gewoon open en bereikbaar onder het normale telefoonnummer; 043-4505310

· Voor dringende zaken kunt u telefonisch contact opnemen met ondergetekende onder nummer 06-20676303
Met vriendelijke groet, namens mentoren en begeleidende docenten,

T.Neef
Waarnemend teamleider VWO 1-2-3
tne@sophianum.nl of  043-4505333
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